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Bienvenue dans cette formation

Vous travaillez beaucoup, mais à la fin du mois, il ne reste rien. C'est l'histoire de
80% des entrepreneurs camerounais. Cette formation va transformer votre
rapport à l'argent.

Cette formation est 100% adaptée au contexte camerounais. Pas de théorie déconnectée.

Que des conseils concrets, des exemples vécus et des outils que vous pouvez appliquer dès

demain matin à Yaoundé, Douala, Bafoussam, Garoua ou n'importe où au Cameroun.

COMMENT TIRER LE MAXIMUM DE CE GUIDE

Lisez cette formation avec un cahier à côté de vous. À la fin de chaque module, notez les
2-3 actions que vous allez mettre en place. Sans action, cette formation ne vaut rien.
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Module 1

Compter pour gagner - Les bases
comptables simples

Les 3 chiffres que vous devez connaître chaque jour

1. Le chiffre d'affaires (CA) : tout ce qui rentre

2. Les charges : tout ce qui sort (matières, transport, loyer, salaires)

3. Le bénéfice : CA - Charges. C'est le seul chiffre qui compte vraiment.

L'ERREUR MORTELLE

Beaucoup confondent chiffre d'affaires et bénéfice. "Je fais 500 000F par mois" ne veut
rien dire si vos charges sont de 480 000F. Vous gagnez 20 000F.

Le carnet de comptes minimaliste

Vous n'avez pas besoin d'un comptable au début. Un cahier ou un tableau sur votre téléphone

suffit. Notez chaque jour :

Date Description Entrée Sortie Solde

02/03 Coiffure Mme Tonye 5 000 5 000

02/03 Achat mèches 3 000 2 000

03/03 Maquillage 8 000 10 000

03/03 Transport client 1 500 8 500

Les 3 règles d'or de l'enregistrement

1. Tout est compté, même 100 F. Les petites fuites coulent le bateau.

2. Compté le jour même. Demain, vous aurez oublié.

3. Séparez perso et pro : ne payez jamais vos courses personnelles avec l'argent du

business sans le noter comme "prélèvement perso".
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Module 2

La règle 50-30-20 adaptée au Cameroun

Comment répartir votre bénéfice mensuel

Sur chaque 100 F de bénéfice, voici la répartition gagnante :

% Catégorie Détails

50% Vie courante Loyer, nourriture, école enfants, transport perso

30% Réinvestissement business Stock, matériel, formation, publicité

10% Épargne sécurité Tontine ou compte épargne, jamais touché sauf urgence

10% Investissement long terme Foncier, obligations Trésor, fonds retraite

POURQUOI ÇA MARCHE

Cette répartition force la discipline. Sans système, l'argent disparaît dans la dépense
quotidienne. Avec ce système, vous construisez un patrimoine sans même y penser.

Constituer son matelas de sécurité

Avant tout investissement risqué, constituez 3 mois de charges fixes en épargne de sécurité.

Pourquoi 3 mois ? Parce qu'au Cameroun, on subit régulièrement :

• Coupures d'électricité prolongées (perte d'activité)

• Mois creux (août, période scolaire, fêtes)

• Maladie ou imprévu familial

• Vol ou casse de matériel
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Module 3

Mobile Money - Outil n°1 du business
camerounais

Pourquoi un compte marchand est obligatoire

Avec un compte personnel MTN MoMo ou Orange Money, vous payez 1-3% de frais à chaque

transaction. Avec un compte marchand : c'est le client qui paye.

Critère MTN MoMo Orange Money

Utilisateurs CM ~7 millions ~4 millions

Frais marchand 1-1,5% 0,8-1,2%

Couverture rurale Très bonne Moyenne

Délai création 5-10 jours 5-10 jours

Coût ouverture Gratuit Gratuit

Documents pour ouvrir un compte marchand

• CNI en cours de validité

• Registre de commerce (RCCM) ou attestation d'activité

• NIU (Numéro Identifiant Unique)

• Plan de localisation

CONSEIL D'EXPERT

Activez les deux comptes marchands (MTN + Orange). Vous capturez 100% de vos
clients sans frais. Le coût ? Zéro. Le bénéfice ? Aucune vente perdue à cause d'un "j'ai pas
MTN".



WARAP Formation N°2 Gestion Financière - Maîtriser sa Trésorerie d'Entrepreneur

warapservices.com Page 6WARAP

Module 4

Investir et préparer la retraite

L'inflation : votre ennemi silencieux

L'inflation au Cameroun tourne autour de 5-7% par an. Si vous gardez 1 000 000 F dans votre

tiroir, dans 5 ans il vaudra 700 000 F en pouvoir d'achat. Faire dormir son argent, c'est

s'appauvrir.

5 stratégies d'investissement adaptées au Cameroun

1. Réinvestir dans son activité (rendement 30-100%)

Le meilleur investissement, surtout au début. Matériel pro, stock, marketing. Le ROI dépasse

souvent 50% par an.

2. Immobilier (rendement 8-15%)

Terrain en zone périurbaine (Olembe, PK21, Bilongue) à partir de 2-5M FCFA. Studio locatif

rentable dès 30 000F/mois de loyer.

3. Obligations du Trésor (rendement 6-7%)

Sécurité maximale, garanti par l'État. À partir de 10 000 F via votre banque. Idéal pour le matelas

de sécurité.

4. BVMAC - Bourse Douala (rendement variable 5-25%)

Actions de SEMC, SOCAPALM, etc. Investissement à partir de 100 000 F via courtier.

Rendement variable mais potentiel élevé.

5. Tontines (variable, social)

Outil culturel puissant. Discipline d'épargne forcée + réseau. Choisir une tontine sérieuse

(membres connus, règlement écrit).

ATTENTION ARNAQUE

Évitez absolument les "tontines digitales" qui promettent 50% en 30 jours. Ce sont des
pyramides de Ponzi. Quand le système s'effondre, vous perdez tout.
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Plan d'action - Mes 7 prochains
jours

La connaissance sans action ne vaut rien. Voici votre plan concret pour
transformer cette formation en résultats.

Jour Action concrète Fait

Jour 1 Acheter un cahier de comptes ou créer un Excel simple [ ]

Jour 2 Calculer son chiffre d'affaires et ses charges du mois passé [ ]

Jour 3 Ouvrir un compte épargne séparé du compte courant [ ]

Jour 4 Demander un compte marchand MTN MoMo (apporter docs) [ ]

Jour 5 Demander un compte marchand Orange Money [ ]

Jour 6 Définir son matelas de sécurité (3 mois charges) [ ]

Jour 7 Faire un budget prévisionnel pour le mois suivant [ ]
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Ressources et liens utiles

Application Money Manager Expense

Gratuite, simple, fonctionne hors-ligne. Idéale pour suivre ses comptes au quotidien.

BEAC - Statistiques Cameroun

beac.int - Pour suivre l'inflation et les taux officiels.

Banque mobile : Afriland First Bank

Application mobile fluide, ouverture de compte en ligne. Recommandée pour PME.

BVMAC

bvmac.com - Bourse des Valeurs d'Afrique Centrale (Douala).

WARAP Pro

Système de paiement intégré et suivi automatique de vos revenus.

PASSEZ À L'ACTION

Inscrivez-vous gratuitement sur WARAP pour mettre en pratique les conseils de cette
formation. Plus de 5000 entrepreneurs camerounais ont déjà trouvé leurs premiers clients
grâce à WARAP.

warapservices.com/marketplace


